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Regeln und Konditionen für unsere Yoga-Kurse 
 
Abonnementsystem: 
Ein Abonnement für sieben Lektionen zu Fr. 210.- ist 12 Wochen lang gültig. Ferien und 
Kursausfälle des Yoga-Zentrums sind in diesen 12 Wochen nicht eingerechnet. In dieser 
Zeit ist Ihr Platz reserviert. Falls Sie die sieben Lektionen nicht in diesen 12 Wochen bele-
gen können, läuft das Abo ab. Teilen Sie uns mit, wenn Sie erneut ein Abo beziehen möch-
ten, damit wir Ihren Platz weiterhin reservieren können. 
Bei Krankheit oder einem Unfall können wir selbstverständlich beim Vorweisen eines ärztli-
chen Zeugnis die Laufzeit des Abos während der Genesungszeit unterbrechen. 
Eine Einzellektion kostet CHF 35.00.  
 
Anmeldung nach längerer Abwesenheit: 
Da unsere Platzverhältnisse begrenzt sind, bitten wir Sie, sich nach längerer Abwesenheit 
wieder per Telefon oder E-Mail anzumelden. 
 
Zahlungskonditionen: 
In der Regel können die Abonnementsgebühren innerhalb 30 Tagen mit dem abgegebenen 
Einzahlungsschein beglichen werden. Wir bitten Sie die 30 Tage einzuhalten und nicht ab-
zuwarten, bis die Krankenkasse eventuelle Kurskosten zurückerstattet hat.  
Bei wiederholter Nichteinhaltung der Zahlungskonditionen wird der Zahlungsmodus in 
Barzahlung umgewandelt. 
 
Kursermässigungen: 
Für Schüler/innen, Studenten/Studentinnen und Arbeitslose gewähren wir in der Regel eine 
Kursermässigung von 50%. Dies aber nur dann, falls sich nicht die Krankenkasse entspre-
chend an den Kurskosten beteiligt. 
 
Krankenkassen: 
Einige Krankenkassen beteiligen sich an der Kosten unserer Yoga-Kurse (z.B. EGK, CSS, 
Swica, Aquilana und viele mehr). Erkundigen Sie sich bei Ihrer Krankenkasse, ob sie sich 
an den Kurskosten beteiligt. Wir sind jährlich in Kontakt mit den Krankenkassen, um unsere 
Anerkennung zu erneuern. Es gibt allerdings einige Krankenkassen, welche sich generell 
nicht an den Kurskosten der Yoga-Kurse beteiligen (z.B. Helsana, Concordia, u. a.). 
 
Wechsel zwischen den Kursen: 
Bitte beachten Sie, dass Sie innerhalb der Kurse des entsprechenden Kursleiters nur nach 
vorheriger Absprache hin und her wechseln können. In Ausnahmefällen kann auch in die 
Kurse des anderen Kursleiters/ der anderen Kursleiterin gewechselt werden. In diesem Fall 
muss aber zuvor telefonisch oder E-Mail beim anderen Kursleiter angefragt werden, ob es 
genügend Platz hat. 
 
Allgemeines: 
Kommen Sie bitte pünktlich zur Yoga-Lektion. Einige Minuten früher da zu sein lohnt sich. 
Nehmen Sie bitte ein Tuch mit, das Sie auf die vorhandenen Yogamatten legen können. 
Bitte nehmen Sie nur nach vorheriger Absprache jemanden zu einer Probelektion mit. 
 
Wir wünschen Ihnen schöne, entspannende und harmonische Stunden im Yoga. 
 
 

Ihr Yoga-Zentrum Team 
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